
 YOGA et CREATiViTE  
 

Cours de fin d’année : 
 

 

Semaine du 22 au 25 juin 2026 
 

 
Arrivez au minimum 5 mn avant, merci ! 

 
Afin de finir l’année convivialement, le programme des cours de la dernière semaine 

est modifié, incluant certains jours le partage d’un verre de l’amitié. 
 

 

 

 

Planning des cours fin juin 2026 : 
 

Lundi 22 juin : sans changement. 
 

Mardi 23 juin :  Cours uniques  
Salle Madeleine de 10h15 à 11h30  

Saint Marceau 18h15 à 19h30  
Ces cours seront suivi du verre de l’amitié. 

 

Mercredi 24 juin : Saint-Hilaire au  
Parc de la mairie de 18h15 à 19h30  

Cours unique ouvert à tous  
suivi du verre de l’amitié. 

Pour ce cours au parc de la mairie de St Hilaire,  
apportez votre tapis de yoga. 

Garez-vous au parking de la Mairie. 
 

Jeudi 25 juin : sans changement. 
 

Des cours d’été auront lieu au Parc Berthe Morisot, à Orléans Madeleine, 
les mardis 30 juin, 7 juillet, 1 et 8 septembre, de 18h15 à 19h30.  

Cours gratuits, ouverts à tous. Apportez votre tapis de yoga. 
 

yoga.creativite@orange.fr 

www.yoga-creativite.fr 
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